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Les limites de l’utilisation 
des aligneurs dans les traitements 
avec extractions

RÉSUMÉ DE LA CONFÉRENCE
Les traitements orthodontiques par la technique des aligneurs font dorénavant partie de notre 
arsenal thérapeutique. S’il est communément admis que cette technique orthodontique permet 
la correction de malocclusions légères et/ou moyennes, il n’en demeure pas moins que les cas 
de malocclusions sévères, dont certaines nécessitent des extractions dentaires, relèvent d’une 
certaine gageure.
Ainsi, dans notre exercice quotidien, nous sommes confrontés à des cas d’extractions traités 
par cette technique. Quelles sont alors les précautions à prendre et jusqu’à quelles limites est-il 
possible de progresser dans le traitement avec la mécanique déployée par les aligneurs ?

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
 �Savoir distinguer les malocclusions éligibles à la technique des aligneurs de celles qui 
ne le sont pas. 
 �Savoir repérer les limites à ne pas dépasser lors du déplacement dentaire par la technique 
des aligneurs.

 �Connaître les précautions à prendre au cours du traitement de malocclusions avec extractions 
par la technique des aligneurs.


